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از آنجا که سکته ی قلبی و بیماری عروق کرونر علت اصلی مرگ و میر درکشورهای صنعتی است، تشخیص بیماران دارای آپنه انسدادی 
خواب، طراحی درمان با اپلاینس های ارتودنسی و گاها جراحی ارتوگناتیک و به طور کلی مدیریت آپنه انسدادی خواب، مورد توجه جدی است. 
مطالعه ی کتاب پیش رو  به عنوان منبعی غنی از همه نکات لازم برای درمان بیماران دارای آپنه ی انسدادی خواب  به تمام ارتودنتیست های 
محترم توصیه می گردد. ویژگی اصلی اثر حاضر وفاداری کامل به اصطلاحات پزشکی و خودداری از ترجمه ی غیر ضروری آنها می باشد. علی رغم 

دقت وسواس گونه ی ما هر اثر انسانی خالی از خطا نخواهد بود، لذا پذیرای نظرات و انتقادات شما هستیم.
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