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کتاب جراحی دهان، فک و صورت فونسکا یکی از مهمترین و معتبرترین منابع جراحی فک و صورت می باشد 
که توسط مولفین مطرح در این رشته تدوین و گردآوری شده است� ویرایش سوم این کتاب در سال 2018 
به چاپ رسیده است�کتاب حاضر مجموعه سوالات سه جلدی جراحی دهان، فک و صورت فونسکا می باشد، 
کتاب مذکور با هدف مرور و فراگیری سریع مطالب مهم می باشد که در اختیار متخصصین محترم و دستیاران 

گرامی رشته جراحی فک و صورت قرار می گیرد�
در نگارش این مجموعه تست سعی شده تمام سوالات مهم به همراه پاسخنامه که در فهم مطلب موثر می باشد 
آورده شود� بدیهی است دستیاران گرامی جهت به دست آوردن نتیجه مطلوب در امتحانات دستیاری و بورد 
نیاز به مطالعه کتاب اصلی می باشند اما با توجه به حجم بالای کتاب 3 جلدی فونسکا این مجموعه سوالات 

می تواند در امتحانات ارتقا و بورد جهت مرور سریع نکات بسیار موثر باشد�
از زحمات انتشارات رویان پژوه که در صفحه آرایی، تدوین و چاپ این کتاب از هیچ تلاشی فروگذار نکردند 

صمیمانه تشکر می نمایم�

دکتر مهرداد دهقانپور 
رتبه اول بورد تخصصی 

استادیار گروه جراحی دهان، فک وصورت دانشگاه علوم پزشکی شهید بهشتی

پیش گفتار



فصل 13: ارزیابی پیش از عمل

مدت زمان قطع داروی آسپرین پیش از عمل جراحی چند روز می باشد؟- 1
ب( 7-10 روز الف( 2-5 روز 
د( 14-21 روز ج( 10-14 روز 

کدام یک از داروهای زیر باعث القای هایپوتیروئیدیسم در بیمار می شود؟- 2
ب( لیتیم الف( کلونیدین 

د( آمینوگلیکوزید ها ج( ایزوکربوکسیزید 

بر اساس سیستم طبقه بندی وضعیت فیزیکی ASA کدامیک بیان کننده "بیماری شدید سیستمیک - 3
که تهدید کننده حیات است" می باشد؟

د( 5 ج( 4  ب( 3  الف( 2 

بیماری جهت انجام جراحی خارج نمودن ضایعه پاتولوژیک فک بالا مراجعه نموده است� در سابقه - 4
پزشکی بیمار CHF و دیابت تیپ 2 همراه با مصرف قرص متفورمین یافت می شود� در آزمایش 
خون انجام گرفته از بیمار میزان کراتینین فرد mg/dl 2/5 می باشد� ریسک مشکلات جدی قلبی 

پیش بینی شده بیمار چقدر می باشد؟

د( 11  ج( 6/6  ب( 0/9  الف( 0/4 

مدت زمان به تاخیر انداختن جراحی انتخابی بعد از آنژیوپلاستی با بالون و بعد از MI به ترتیب چقدر - 5
می باشد؟

ب( 7روز - بعد از بیشتر از 6 ماه الف( 7 روز - بعد از بیشتر از 60 روز 
د( 2 هفته - بعد از بیشتر از 6 ماه ج( 2 هفته - بعد از بیشتر از 60 روز 

تمام موارد زیر از ریسک فاکتور های عوارض ریوی perioperative می باشد بجز:- 6
ب( سن بیشتر از 60 سال  COPD )الف

د( هایپرآلبومینمیا ج( ASA 2 و یا بیشتر 
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حداقل مدت زمان ترک سیگار جهت جلوگیری از ایجاد اختلال در جراحی چقدر است؟- 7
ب( 4 هفته الف( 2 هفته 

د( 4 ماه ج( 8 هفته 

همه موارد زیر از ریسک فاکتور های مستقل آسیب حاد کلیوی می باشد بجز:- 8
ب( سن الف( دیابت 

د( هایپرتنشن  ASA ج( افزایش وضعیت

در سیستم طبقه بندی Child-pugh برای پیش بینی ریسک حین عمل در بیماران با مشکلات کبدی - 9
تمام موارد زیر ارزیابی می شود بجز:

ب( آسیت الف( آنسفالوپاتی 
د( بیلی روبین  PTT )ج

کدام مورد در رابطه با بیماری های تیروئیدی صحیح می باشد؟- 10
الف( برای انجام جراحی انتخابی در بیماران هایپرتیروئیدیسم کنترل مختصر بیماری کافی است و نیازی 

به یوتیروئید بودن نمی باشد�
ب( در بیماران اورژانسی هایپرتیروئیدیسم بتابلاکرها مانند پروپرانول اساس درمانی می باشد� 

ج( تشخیص طوفان تیروئیدی آزمایشگاهی می باشد�
د( بیماران با هیپوتیروئیدیسم متوسط در معرض ریسک افزایش یافته مشکلات بی هوشی حین جراحی 

می باشند�

بیماری به علت بدفرمی صورت قرار است مورد جراحی bimaxillary orthognatic قرار بگیرد� - 11
را ذکر می کند� کدام مکمل  ماه  به مدت 2  پردنیزولون  میلی گرم  روزانه 20  بیمار سابقه مصرف 

گلیکوکورتیکوئید برای بیمار مناسب است؟
الف( روزی یک بار مصرف 25 میلی گرم هیدروکورتیزون

ب( روزی 2 بار مصرف 50 میلی گرم هیدروکورتیزون
ج( روزی 3 بار مصرف 100 میلی گرم هیدروکورتیزون

د( بیمار نیازی به استفاده از مکمل را ندارد

در کدام مورد زیر انتقال خون به بیمار باید مدنظر قرار گیرد؟- 12
الف( هموگلوبین mg/dl 7 و کمتر در بیماران با ثبات همودینامیک
ب( هموگلوبین mg/dl 8 و کمتر در بیماران با ثبات همودینامیک

ج( هموگلوبین mg/dl 9 و کمتر در بیماران علامتدار
د( گزینه الف و ج صحیح می باشد



گزینه »ج« صحیح است�- 1
مطابق با جدول 1-13 مدت زمان قطع داروی آسپرین پیش از عمل جراحی 14-10 روز توصیه شده است 

)صفحه 149(�

گزینه »ب« صحیح است�- 2
مطابق با جدول 1-13 لیتیوم در بعضی بیماران باعث القای هایپوتیروئیدیسم می شود� غلظت لیتیوم با کاهش 

سدیم سرم افزایش می یابد )صفحه 149(�

پاسخنامه فصل 13
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گزینه »ج« صحیح است�- 3
مطابق با باکس 1-13 در ASA 4 بیماری شدید سیستمیک که تهدید کننده حیات است، بیان شده است� در 

ASA 3 بیماری شدید سیستمیک همراه با محدودیت عملکردی ذکر شده است )صفحه 149(�

گزینه »ج« صحیح است�- 4
مطابق با جدول 2-13 بیمار دارای 2 ریسک فاکتور می باشد و ریسک قلبی جراحی 6/6 می باشد )صفحه 

�)150

گزینه »الف« صحیح است�- 5
توصیه شده است که جراحی انتخابی تا 7 روز بعد از آنژیوپلاستی با بالون، 30 روز بعد از استنت فلزی لخت و 
365 روز بعد از استنت حاوی دارو به تاخیر بیافتد� بهترین زمان انجام جراحی انتخابی بعد از MI بعد از بیشتر 

از 60 روز می باشد )صفحه 149(�



21پاسفنامه  لف ص1

گزینه »د« صحیح است�- 6
ریسک فاکتور های مرتبط با عوارض ریوی perioperative، COPD، سن بیشتر از 60 سال، ASA 2 و یا بیشتر، 
هایپوآلبومینمیا و نارسایی احتقانی قلب می باشد� فاکتور های مرتبط با جراحی شامل جراحی طولانی، جراحی 

سر و گردن، جراحی اورژانسی و بیهوشی عمومی می باشد )صفحه 151(�

گزینه »ج« صحیح است�- 7
ترک سیگار سبب افزایش گذرا تولید خلط می شود� ریسک نسبی مشکلات ریوی حین عمل تا 8 هفته بعد از 

ترک سیگار افزایش یافته و بعد از آن کاهش می یابد و کمتر از افراد سیگاری می شود )صفحه 152(�

گزینه »د« صحیح است�- 8
چهار ریسک فاکتور های مستقل آسیب حاد کلیوی شامل سن، دیابت، افزایش RCRI )گلدمن( و افزایش 

وضعیت ASA )صفحه 152(�

گزینه »ج« صحیح است�- 9
 PT، INR ،مطابق با جدول 12-13 در این طبقه بندی آنسفالوپاتی، آسیت، میزان بیلی روبین، میزان آلبومین

مورد ارزیابی قرار می گیرد )صفحه 156(�
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گزینه »ب« صحیح است�- 10
برای انجام جراحی انتخابی در بیماران هایپرتیروئیدیسم بیمار باید یوتیروئید باشد� این مهم به کمک درمان با 
پروپیل تیوراسیل، متی مازول و یدید به دست می آید� تشخیص طوفان تیروئیدی کلینیکی بوده که علائمی 
غیر اختصاصی مانند هایپرپیرکسیا، تاکی کاردی و هذیان دارد� بیماران با هیپوتیروئیدیسم خفیف تا متوسط در 

معرض ریسک افزایش یافته مشکلات بی هوشی حین جراحی نمی باشند )صفحه 158(�

گزینه »ب« صحیح است�- 11
مطابق با جدول 16-13 این بیمار در استرس متوسط جراحی قرار دارد و مصرف 2 بار در روز به میزان 50-75 

میلی گرم توصیه شده است )صفحه 159(�

گزینه »الف« صحیح است�- 12
هموگلوبین mg/dl 7 و کمتر در بیماران با ثبات همودینامیک و هموگلوبین mg/dl 8 و کمتر در بیماران 
علامتدار )درد قفسه سینه، هایپوتنشن ارتواستاتیک یا تاکی کاردی بدون پاسخ به مایع درمانی( یا در نارسایی 

احتقانی قلب، انتقال خون باید مدنظر قرار گیرد )صفحه 159(�

گزینه »د« صحیح است�- 13
اکسیژن رسانی و هیدراسیون کافی، حفظ هوای گرم، آنتی بیوتیک تراپی پروفیلاکتیک، حفظ راحتی و اضطراب 

بیمار اقدامات لازم حین عمل برای بیماران آنمی داسی شکل می باشد )صفحه 159(�

گزینه »ب« صحیح است�- 14
زمانی که تعداد پلاکت ها کمتر از µL /50000 باشد انتقال پلاکت باید مدنظر قرار گیرد )صفحه 161(�


