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پیشگفتار

به نام خدا

در سالهای اخیر آزمون بورد تخصصی بیماری های دهان، فک و صورت و سوالات مطرح شده از این درس در آزمون 
ورودی دستیاری سبک و سیاق متفاوتی را نسبت به سالهای گذشته پیش رو گرفته است. توجه به مفهوم مطالب 
موجود در منابع بیش از تکیه بر محفوظات مورد توجه طراحان قرار گرفته است. همچنین طراحی سوالات به صورت 

کیس های بالینی در قالب سوالات تئوری سطح این آزمون ها را دشوارتر ساخته است.
لذا در راستای رفع مشکلات فوق و ارتقای سطح آموزشی فراگیران بر آن شدیم که مجموعه سوالات آزمون های کتبی 
ارتقا و دانشنامه تخصصی سالهای 1398، 1399را در این کتاب جمع آوری نماییم. همچنین پاسخ های تشریحی ارائه 
شده از منابع منتخب و مطابق پاسخ نامه ی نهایی وزارت بهداشت گردآوری شده است. با این امید که مورد استفاده 

دانشجویان، دستیاران و همکاران محترم واقع گردد.
این اثر در امتداد سوالات بورد و ارتقای سالهای 95 تا 97 می باشد و علی رغم تلاش فراوان این نوشته را خالی از اشکال 
و ایراد نمی دانیم و از همه خوانندگان عزیز خواهشمندیم پیشنهادات و نقطه نظرات ارزنده خود را از ما دریغ ننمایند 

که در چاپ های آتی بر غنای مطالب افزوده شود.

با احترام 
دکتر الهام فقیهیان

e.faghihian@dnt.mui.ac.ir

دکتر مریم فتاحی
Maryam.fattahi2010@gmail.com



آزمون ارتقاء دوره های دستیاری دندانپزشکی 

کدامیک از بی حسی های زیر در خانم باردار تحت همه شرایط قابل تجویز است؟ - 1
ب( مپی واکایین   الف( پریلوکایین 

د( آرتی کایین  ج( بوپی واکائین 

برای درمان کاندیدیازیس دهانی اولیه مقاوم به درمان فلوکونازول کدام دارو مناسب تر است؟ - 2
ب( کتوکنازول الف( کلوتریمازول 
د( ایتراکونازول ج( میکونازول 

در بیمار با دریچه ی مصنوعی قلب تحت درمان با وارفارین، کدام درمان دارویی زیر جهت کنترل درد - 3
طی 24 ساعت اول پس از درمان های دندانپزشکی مناسب تر است؟ 

ب( سلکوکسیب ۴۰۰ میلی گرم   الف( ایبوپروفن 8۰۰ میلی گرم 
د( پردنیزولون 2۰ میلی گرم  ج( استامینوفن 1۰۰۰ میلی گرم 

در بیماری با افزایش حساسیت به پروتئین شیر، کدامیک از داروها منع مصرف دارد؟ - 4
ب( کلوتریمازول  الف( نیستاتین 

د( فلوکونازول  ج( میکونازول 

بیماری با شکایت از عود زیاد ضایعات تاولی و زخمی در لب مراجعه کرده است� برای پیشگیری از - 5
عود بیماری کدام روش تجویز اسیکلوویر مناسب تر است؟ 

   cap 400 mg tid )ب  tab 200 mg bid )الف
 tab 400 mg bid )د  cap 500 mg qd )ج

خانم 45 ساله با شکایت از زخم های منتشر دهانی که از 2 ماه قبل شروع شده، به شما مراجعه کرده - 6
است� در معاینه به عمل آمده زخم های بزرگ منتشر با شکل نامنظم دیده شده است و بر روی لب 
نیز کراست وجود دارد� بیمار در ناحیه زیر سینه و اطراف ناف دارای چند تاول به اندازه یک سانتی متر 

می باشد� در ضمن بیمار گهگاه سرفه می کند� محتمل ترین تشخیص کدام است؟ 
 Mucous Membrane Pemphigoid )ب    Erythema Multiforme )الف
 Epidermolysis Bullosa Acquisita )د     paraneoplastic pemphigus )ج



 پاسخنامه آزمون ارتقاء دوره های 
دستیاری دندانپزشکی

گزینه »الف« صحیح است�- 1
ÁÁ)3Á-Á28ÁجدولÁ62ÁصفحهÁ،3ÁفصلÁ،اولÁجلدÁ2015Áبرکت(

در بیمار باردار، جهت بی حسی موضعی، آرتی کائین، بوپی واکائین ، مپی واکائین باید با احتیاط به کار رود در حالی 
که پریلوکائین و لیدوکائین در همه ی شرایط قابل تجویز است. 

گزینه »د« صحیح است�- 2
ÁÁ)46ÁصفحهÁ،3ÁفصلÁ،اولÁجلدÁ2015Áبرکت(

بیماران با کاندیدیازیس متوسط تا شدید باید به وسیله ضد قارچ های سیستمیک درمان شوند. محلول ایتراکونازول یا 
پساکونازول عوامل انتخابی اولیه در مواردی هستند که به درمان فلوکونازول مقاوم می باشند. 

گزینه »ب« صحیح است�- 3
ÁÁ)50ÁصفحهÁ،3ÁفصلÁ،اولÁجلدÁ2015Áبرکت(

داروهای انتخابی برای درمان درد دهانی صورتی Nociceptive، استامینوفن و NSAID ها می باشند اما برای بیماری 
که از ضدانعقادهای خونی مانند ریواروکسابان، آپیکسابان، دابیگاتران یا وارفارین، استفاده می کنند، یک مهارکننده ی 
آنزیم COX2 مانند Celecoxib می تواند جایگزین ایبوپروفن 6۰۰ میلی گرم تجویز شود. به صورت 2۰۰ میلی گرم هر 

12 ساعت برای 2۴ ساعت اولیه بعد از عملی جراحی تجویز شود. 

گزینه »ج« صحیح است�- 4
ÁÁ)3Á-Á11ÁجدولÁ45ÁصفحهÁ،3ÁفصلÁ،اولÁجلدÁ2015Áبرکت(

براساس جدول فوق، ازدیاد حساسیت به پروتئین شیر به عنوان کنترااندیکاسیون میکونازول بیان شده است. عوارض 
جانبی میکونازول شامل خارش لثه، سوزش، دندان درد، تهوع، استفراغ، اسهال و اختلال چشایی می باشد. 

گزینه »د« صحیح است�- 5
ÁÁ)3-9ÁجدولÁ-Á43ÁصفحهÁ،3ÁفصلÁ،اولÁجلدÁ2015Áبرکت(

با توجه به جدول فوق، جهت پیشگیری از RHL در افراد بزرگسال آسیکلوویر ۴۰۰ میلی گرم 2 بار در روز و 
والاسیکلوویر 5۰۰ میلی گرم یک بار در روز تجویز می شود. 

گزینه »ج« صحیح است�- 6


