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پیشگفتار

به.نام.خداوند.جان.و.خرد

حمدوثنایبیحدبهدرگاهایزدمنانکهباعنایاتشپساز
گذشتبیشازسهدههپرفرازونشیبدرکشور،نهالپزشکی
هستهایبهبارنشستوتاکنونبیشازدویستنفرمتخصص
تربیتوهمینتعدادمرکزپزشکیهستهایدرکشورتاسیس
گردیدهاست،کهروزانهبهصدهابیمارخدماتتشخیصیو

درمانیارائهمینمایند.

همانطورکههمکارانارجمندمستحضرند،اساسکاردررشته
پزشکیهستهایاستفادهازپرتوداروهااستکهبرایمقاصد
تشخیصیودرمانیمورداستفادهقرارمیگیرند،ولیدرموارد
معدودممکناستبرایبیمارعوارضیایجادنمایندکهاطلاعاز
آنضروریمیباشدزیراپیامدهایقانونیواخلاقیرابههمراه

خواهدداشت.

که مینمایم اشاره قانونی پزشکی در پرونده مورد یک به
شاکی،مردجوانیبودکهپسازانجاماسکنقلببااستفاده
از99mTc-MIBI،دچارحساسیتوبثوراتجلدیشدهوچند
روزدربیمارستانرازیبستریوهمزمانعارضهدریکچشم

پیداکردهبود.



عوارض جانبی و تداخلات دارویی رادیوداروها8

جمله از کارشناسان تمام پرونده، به رسیدگی جلسه در
ارتباطیبهاسکنقلب اینجانبمعتقدبودیمکهاینعارضه
ندارد،ولیبعدکهبهمقالاتمراجعهشد،مشخصگردیدکه
در0/5درصدمواردچنینعارضهایرخمیدهد،کهاطلاعاز
آنبرایجلوگیریازتضییعحقوقبیمارلازماست.باطرحاین
رویداددرجمعهمکاران،مقررشدبامراجعهبهماخذعلمی،
مجموعهایازعوارضناشیازروشهایتشخیصیودرمانی
درپزشکیهستهایتهیهودراختیارهمکارانقرارگیرد،که
سرکارخانمدکترنسیموحیدفرمتخصصرادیوفارماسیوعضو
هیاتعلمیگروهپزشکیهستهای،داوطلبتهیهاینمجموعه
شدندکهباصرفوقتزیادوزحمتفراواناینمجموعهمفید
راگردآورینمودندکهمیتواندمورداستفادهقرارگیرد.ازتلاش
فراوانخانمدکتروحیدفردراینزمینهنهایتتشکروامتنانرا

داردودرواقعاثریماندنیازخودبهیادگارخواهندگذاشت.

دکتر.محسن.ساغری
رئیسانجمنعلمیپزشکیهستهایایران



)99mTc(.پرتکنتات.سدیم

99mTc-Sodium.Pertechnetate

Generic.

تداخلات.دارویی

باداروهاییکهبرخلافمکانیسمعملکردتیروئید• مصرف
عملمیکنند،مانندمشتقاتتیوآمیدکنتراستمدیایاعوامل
بلوککنندهتیروئیدمانندمحلولهاییددار،یدیدپتاسیم،

پرکلراتپتاسیم[2].

ترکیباتحاویید،غذاهایحاوییدونمکهاییددار[2].•

)سلکوکسیب،• پیرازولین مشتقات آنیونهاییکظرفیتی،
استانازولو...(،سالسیلاتها)آسپرین،متیلسالیسیلاتو...(

وسدیمتیوپنتال.

تداخلات دارویی و عوارض جانبی 

رادیوداروها

فصل 1 
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آنتیاسیدهایدارایآلومینیومموجبکاهشبرداشت•
پرتکنتاتسدیمدرمعدهومثانهمیشوند.

پرتکنتاتسدیمدرمعده• برداشت پرکلراتموجبکاهش
میشود.

افزایشسطحسرمیآلبومینباعثکاهشسرعتکلیرانس•
پرتکنتاتخواهدشد[5].

عوارض.جانبی

لرز،حالتتهوع،استفراغ،بثوراتپراکنده،خارش،کهیر،درد
بالا، قفسهسینه،فشارخون یاسنگینی تنگی قفسهسینه،

سرگیجه،سردرد،دیافورز،آنافیلاکسی[9-6].

(201-Thallium).تالیم.کلراید

201Tl-Thallium.Chloride

Generic.

تداخلات.دارویی

دیپیریدومولباعثافزایشجذبمیوکاردمیگردد[7].•

پروپرانول،گلیکوزیدهایدژیتالباعثکاهشجذبمیوکارد•
میگردند[7].

میوکارد• جذب افزایش به منجر ایزوپروترنول و فورسماید
میشوند[7].
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عوارض.جانبی

کهیر،• راش، و منتشر بثورات گرگرفتگی، اریتما، لرز، تب،
خارشوکاهشموقتیفشارخون،تنگینفس،تاریدید،
اسهال،تعریقواحساسموقتیطعمفلزیدردهانبصورت

نادرگزارششدهاست[10-6].

)99mTc(.تکنسیوم.آلبومین.اگریگیت

99mTc-Human.Albumin.)Macroaggregate:.MAA(

Generic.

تداخلات.دارویی

دربررسیهایپیشبالینیتاثیرداروهایسیتوتوکسیکمانند•
متوتروکساتوسیکلوفسفامیدوسایرداروهایشیمیدرمانی
درتغییرمیزانجذبرادیوداروهاتوسطارگانهایمربوطهبه
اثباترسیدهاست.بنابرایندراسکنبیمارانیکهداروهای
سیتوتوکسیکمصرفمیکننددرخصوصاحتمالتداخلبا
رادیوهاازجمله99mTc-MAAبایدتوجهکافیمبذولداشت.
99mTc-MAA،99mTc-DMSAدراینتحقیقرادیوداورهای

موردبررسیقرارگرفتهاند[11].

عوارض.جانبی

اختلالات• از ناشی واکنشهای و آلرژیک واکنشهای
همودینامیکدراثرتجمعآلبومینمانندانتشارراش،خارش

وکهیر،آنافیلاکسی،دیافورز،سیانوز[9-7].

اختلالاتتنفسی،خسخسوگرفتگیسینهوگلوبهندرت•
مشاهدهشدهاست[8].


