
 
 
 
 
 
 

 فهشعت هطالب
 
 

 ساهبشدهای هذفمًذ جهت دسهاو ػفىيت های هلیکىباکتش پیلىسی: 35فصل 
 .1 ------------------------------------------------------------------------------------------- ه٧عهه 1.-.
 11 ---------------------- چگىيه هی تىاو ه٧اوهت ظاؼویی ؼا به يىؼت هع٢مًع بؽْؽ٠ کؽظ 1.-1
 12 ------------------------------------------------------------------------ هع٢گیؽی هطاِ هٛعه 1.-1

 13 ---------------------------------------------------------------------------- هطاِ چكبی 1.-1-.
 15 ---------------------------------------------------------------------------- باؼ الکتؽیکی 1.-1-1
 pH ---------------------------------------------------------------- 17يايىغؼات زكاـ به  1.-1-1

 11 ----------------------------------------------------------------هع٢گیؽی هلیکىباکتؽ پیلىؼی 1.-2
 11 ------------------------------------------------------------------ ٢ك٣اتیعیل اتايىل آهیى 1.-2-.
 12 ---------------------------------------------------------------------------------کلكتؽول 1.-1-2
 14 --------------------------------------------------------------- اواکىئل ؾ Aقیتىتىکكیى  1.-1-2
 15 ---------------------------------------------------------------------------------- آيؿین ها 1.-2-2
 16 ---------------------------------------------------------------------------- باؼ الکتؽیکی 1.-3-2
 16 -------------------------------------------------------------- گیؽيعه های کؽبىهیعؼات 1.-3-2

 24 ---------------------------------------------------------------------------- هع٢گیؽی اثؽبطم 1.-3
 24 ---------------------------------------------------- بؽهمکًم يايىغؼات و هطاِ هٛعه 1.-3-.
 21 ----------------------------------------------------- - پیلىؼیHبؽهمکًم يايىغؼات و  1.-1-3
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 21 ------------------------------------------------------------------------------------ يتیده گیؽی 1.-4
 22 --------------------------------------------------------------------------------------------------- هًابٙ

 
 جهت داسوسعايی پىعتیهیغل های پلیمشی : 36فصل 

 31 ------------------------------------------------------------------------------------------- ه٧عهه 2.-.
 32 ---------------------------------------------------------------------------------------- هیكل ها 2.-1
 33 ---------------------------------------------------------------------------- هیكل های پلیمؽی 2.-1

 33 ----------------------------------------------------- کىپلیمؽهای تهکیل ظهًعه هیكل 2.-1-.
 35 --------------------------------------------------------------- ايىا٘ هیكل های پلیمؽی 2.-1-1

 36 -------------------------------------------------------------- هیكل های هٛمىلی 2.-1-1-.
 36 ------------------------------- پلیمؽهای یىيی تهکیل ظهًعه کمپلکف هیكلی 2.-1-1-1
 36 ----------------------- لیمؽی بعوو هسعوظیت پیىيع کىوالايكیهیكل های پ 2.-1-1-1

 36 ------------------------------------------------------- آهاظه قاؾی هیكل های پلیمؽی 2.-1-1
 37 ---------------------------------- ٚىاهل هؤثؽ بؽ ٖؽ٢یت باؼگػاؼی ظاؼو ظؼوو هیكل 2.-2-1

 44 ------------------------------------------------------- کىپلیمؽهاٚىاهل هؽتبّ با  2.-2-1-.
 4. ------------------------------------------------------------------------ ضىاو هیكل ها 2.-3-1

 4. ---------------------------------------------------------- ايعاؾه و پؽاکًعگی ايعاؾه 2.-3-1-.
 4. ------------------------------------------------------------------- بؽؼقی قاضتاؼ 2.-1-3-1
 .4 ------------------------------------------------------------------------ پتايكیل ؾتا 2.-1-3-1
 14 --------------------------------------------------------------------------- پایعاؼی 2.-2-3-1

 41 ----------------------------------------------------------- ظاؼوؼقايی پىقتی تىقّ هیكل ها 2.-2
 41 ------------------------------------------------------------------- قاضتاؼ پىقت ايكاو 2.-2-.
 41 ----------------------------------------------------------------------- هكیؽ ي٣ىغ پىقتی 2.-1-2

 43 ------------------------------------------ کاؼبؽظ هیكل های پلیمؽی خهت ظؼهاو هىَٛی 2.-3
 44 --------------------------------------------------------------------------- قیکلىقپىؼیى 2.-3-.
 45 -----------------------------------------------------------------------------تاکؽولیمىـ 2.-1-3
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 46 ----------------------------------------------------------------------------- قىهاتؽیپتاو 2.-1-3
 46 ------------------------------------------------------------------------------ ايعوکكی٣ى 2.-2-3
 47 --------------------------------------------------------------------------------- اؼیعويیى 2.-3-3
 47 ----------------------------------------- کلىتؽیماؾول، اکىياؾول يیتؽات و ٢لىکىياؾول 2.-4-3
 47 ----------------------------------------------------------------------- بًؿوئیل پؽوکكایع 2.-5-3
 54 -------------------------------------------------------------------------- اقیع ؼتیًىئیک 2.-6-3
 54 ---------------------------------------------------------------------- کىئؽقتیى و ؼوتیى 2.-7-3

 .5 ------------------------------------------------------------------------------------ يتیده گیؽی 2.-4
 51 --------------------------------------------------------------------------------------------------- هًابٙ

 
 پىعتیحاهل های کلىئیذی جهت دسهاو بیماسی های : 37فصل 

 57 ------------------------------------------------------------------------------------------- ه٧عهه 3.-.
 64 ------------------------------------------------------------------------------------------ پىقت 3.-1
 61 --------------------------------------------------------------- ه٣اهین پایه هیکؽواهىلكیىو ها 3.-1

 61 ------------------------------------------------------------------ اخؿای هیکؽواهىلكیىو 3.-1-.
 62 -------------------------------------------------------------- نًاقایی هیکؽواهىلكیىو 3.-1-1
 62 --------------------------------------------------- هکايیؿم های بهبىظ هیکؽواهىلكیىو 3.-1-1

 64 -------------یظاؼو ظؼ اضتلالات پىقت یعیهیکؽواهىلكیىو ها به ًٚىاو زاهل های کلىئ 3.-2
کًه ولگاؼیف 3.-2-.  67 --------------------------------------------------------------------------- آ

 .7 -------------------------------------------- هیکؽواهىلكیىو های زاوی ؼتیًىئیع 3.-2-.-.
 71 ---------- هیکؽواهىلكیىو های زاوی هیعؼوکكی اقیع و ٚىاهل َعباکتؽی 3.-2-.-1
 71 -------------------------------------- هیکؽواهىلكیىو های زاوی َعاکكیعاو 3.-2-.-1

 71 ------------------------------------------------------------------------ ظؼهاتیت آتىپیک 3.-1-2
 71 ----------------------- هیکؽواهىلكیىو های زاوی کىؼتیکىاقتؽوئیع هىَٛی 3.-1-2-.
 73 ---------------- هیکؽواهىلكیىو های زاوی ههاؼکًًعه کلكی يىؼیى هىَٛی 3.-1-1-2

 73 ----------------------------------------------------------------------------- پكىؼیاؾیف 3.-1-2
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 74 ----------------- کاؼبؽظ هیکؽواهىلكیىو ها بؽای ظؼهاو پكىؼیاؾیف هىَٛی 3.-1-2-.
 74 -------------------------------------------------------------------- ٣ٚىيت های ٦اؼچی 3.-2-2

 75 ------------------------------ هیکؽواهىلكیىو های زاوی َع٦اؼچ های آؾول 3.-2-2-.
 76 ---------- هیکؽواهىلكیىو های زاوی َع٦اؼچ های آلیل آهیى. بًؿیل آهیى  3.-1-2-2

 77 ---------------------------------------------------------------- پىقت٣ٚىيت ویؽوقی  3.-3-2
 77 ---------- کاؼبؽظ هیکؽواهىلكیىو ها خهت ظؼهاو ٣ٚىيت ویؽوقی هىَٛی 3.-3-2-.

 44. ---------------------------------------------------------------------------------- يتیده گیؽی 3.-3
 .4. -------------------------------------------------------------------------------------------------- هًابٙ

 
یغت عاصگاس ویتاهیى : 38فصل   جهت داسوسعايی  D3يايىرسات ص

 45. ----------------------------------------------------------------------------------------- ه٧عهه 4.-.
 45. ------------------------------------------------------------------------------------ يمای کلی 4.-1
 47. -------------------------------------------------------- به ًٚىاو زاهل ظاؼویی D3ویتاهیى  4.-1

 ... ------------------------------------- تک ظاؼو D3قًتؿ و نًاقایی يايىغؼات ویتاهیى  4.-1-.
 2.. -------------------------------------------------------------- ظاؼوها اؾ يايىغؼات ؼهم 4.-1-1
 3.. -------------------------------- آؾهایهگاهیآؾهىو تٛییى قمیت قلىلی ظؼ نؽایّ  4.-1-1
 D3 --------------------------------------- ..5ى یتاهیباؼگػاؼی ظو ظاؼو ظؼوو يايىغؼات و 4.-2-1

 6.. -------------------------------------------------------------------------------------------------- هًابٙ
 

بشای دسهاو هذفمًذ بىعیله لایه يؾايی عًتض دسجا داسو دس علىل های عشطايی : 39فصل
 های هىلکىلی لایه

 .1. ------------------------------------------------------------------------------------------ ه٧عهه 5.-.
 11. -------------------------------------------------------------- یه های هىلکىلیلایه يهايی لا 5.-1

 11. ----------------------------------------------------------------------------------- ه٣هىم 5.-1-.
 13. ------------------------------------------------------------------------------ ٦ابلیت ها 5.-1-1

 14. ------------------------------------------------------------------- هىاظ نیمیایی ضًثیقًتؿ  5.-1
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 16. ------------------------------------------------------ قًتؿ ظؼخا هىاظ آلی ظؼ ي٧اِ ايتطابی 5.-2
 17. -------------------------------------------------------------- قٓىذ آبعوقت. آبگؽیؿ 5.-2-.
 17. ----------------------------------- واکًم های نیمیاییهىلکىل های ههاؼکًًعه با  5.-1-2
 11. -----------------------------------هىلکىل های ههاؼکًًعه با يیؽوی الکتؽواقتاتیک 5.-1-2

 14. --------------------- ظاؼوؼقايی هع٢مًع هىلکىلی با قًتؿ ظؼخا ظؼ قلىل های قؽْايی 5.-3
ايی ظاؼوهای 5.-3-.  15. ------------------------- با وؾو هىلکىلی پاییى بؽای قلىل های قؽْ
 17. -------------------------------------- ظاؼوهای آيتی باظی بؽای قلىل های قؽْايی 5.-1-3
ايی 5.-1-3  24. ------------------------------------------- ظاؼوها ظؼوو قلىل های بًیاظی قؽْ

 21. ---------------------------- خؽازی لیؿؼی با اقت٣اظه اؾ نبکه اهىاج يىؼی قاؾهاو یا٢ته 5.-4
 21. --------------------------------------------------------- و اثبات آو SOLNETه٣هىم  5.-4-.

 SOLNET ---------------------------------------------------- .22خؽازی لیؿؼ با کمک  5.-1-4 
 25. ----------------------------------------------------------------------------------- خمٙ بًعی 5.-5
 26. ------------------------------------------------------------------------------------------------- هًابٙ

 
 عیغتن های داسوسعايی با خىدآسایی های هاکشوعیکلی: :3فصل 

 .3. ------------------------------------------------------------------------------------------ ه٧عهه 6.-.
 31. -------------------- ژو ؼهمقیكتن های ابؽهىلکىلی هبتًی بؽ قیکلىظکكتؽیى خهت  6.-1
 41. ------------------ قیكتن های ابؽهىلکىلی هبتًی بؽ قیکلىظکكتؽیى خهت ظاؼوؼقايی 6.-1
 45. ---------------------------------------- قىل٣ىياتىکالیکف آؼو بؽای ظاؼوؼقايیيايىغؼات  6.-2
 54. ---------------------------------------------------------------------------------- يتیده گیؽی 6.-3
 51. ------------------------------------------------------------------------------------------------- هًابٙ

 
 اهىاج فشاصىت بىعیلهداسوسعايی : ;3فصل 

 53. ----------------------------------------------------------------------------------------- ه٧عهه 7.-.
 56. ------------------------------------------------------هکايیؿم ظاؼوؼقايی با اهىاج ٢ؽايىت 7.-1
 61. ---------------------------------------------------------------------- زاهل های ايت٧ال ظاؼو 7.-1
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 71. -------------------------------------------------------------------------------------- کاؼبؽظها 7.-2
 71. ------------------------------------------------------------------------- قىيىتؽوهبىلیؿ 7.-2-.
 72. ----------------------------------------------------------------- ظؼهاو تىهىؼ. قؽْاو 7.-1-2
 76. -------------------------------------------------------------------------------- آيژیىژيؿ 7.-1-2
 76. ----------------------------------------------------------------------- ویؽوـ ظؼهايی 7.-2-2
 76. ------------------------------------------------------------------------------ ايت٧ال ژو 7.-3-2
 .14 --------------------------------------------------------- اضتلال ظؼ قع ضىيی هٟؿی 7.-4-2

 141 ----------------------------------------------------------------------------------- چهن ايعاؾ 7.-3
 141 ---------------------------------------------------------------------------------- يتیده گیؽی 7.-4
 143 ------------------------------------------------------------------------------------------------- هًابٙ

 
یغت پضؽکی : 42فصل   يايىرسات عىلفیذ هظ: عًتض تا کاسبشدهای ص

 1.3 -----------------------------------------------------------------------------------------ه٧عهه 14-.
 1.4 ---------------------------------------------------------------- قًتؿ يايىغؼات قىل٣یع هف 1-14

 1.5 -------------------------------------------------------------------- ؼول هیعؼوتؽهال 1-14-.
 1.7 ------------------------------------------------------------------ ؼول تابم ؼیؿهىج 1-1-14
 1.7 ------------------------------------------------------------------ ؼول قىيىنیمیایی 1-1-14
 114 ----------------------------------------------------------------- قایؽ ؼول های تهیه 2-1-14

 .11 --------------------------------------- کاؼبؽظهای ؾیكت پؿنکی يايىغؼات قىل٣یع هف 1-14
 .11 -------------------------------------------------------------------- زكگؽهای ؾیكتی 1-14-.

 .DNA --------------------------------------------------------------- 11زكگؽهای  1-14-.-.
 111 -------------------------------------------------------------- زكگؽهای گلىکؿ 1-14-.-1

 111 -------------------------------------------------------------- تًىیؽبؽظاؼی هىلکىلی 1-1-14
 PAT ------------------------------------------------------------ 112تًىیؽبؽظاؼی  1-1-14-.
 PET/ CT ------------------------------------------------------ 114تًىیؽبؽظاؼی  1-1-1-14

 116 ------------------------------------------------------------------- کًعوقىؾ ٢تىتؽهال 1-1-14
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 116 ----------------------------------------------------------------- ظؼهاو ٢تىتؽهال 1-1-14-.
 114 ------------------------------------------------------------------هىَٛی ؼهم 1-1-1-14

 .11 ---------------------------------------------------------------------------- تؽايىقتیک 2-1-14
 111 ----------------------------------------------------------------------------------- خمٙ بًعی 2-14
 112 ------------------------------------------------------------------------------------------------- هًابٙ

 
یذی اکغیذ آهى: 43فصل   طلا به ػًىاو حاهل های داسویی-قابلیت يايىرسات هیبش

 117 ----------------------------------------------------------------------------------------- ه٧عهه .1-.
 .12 -------------------------------------------------------------------- قًتؿ يايىغؼات هیبؽیعی .1-1
 121 ------------------------------------------- پایعاؼی و ؾیكت قاؾگاؼی يايىغؼات هیبؽیعی .1-1
 123 ------------------------------ اقت٣اظه اؾ يايىغؼات هیبؽیعی به ًٚىاو زاهل های ظاؼویی .2-1
 124 ----------------------------------- اتًال يايىغؼات هیبؽیعی ظؼ قاضتاؼهای ابؽهىلکىلی .3-1
 126 ----------------------------------------------------------------------------------- خمٙ بًعی .4-1
 134 ------------------------------------------------------------------------------------------------ هًابٙ 

 
بشای ايتقال ژو و پیىيذ علىل دس ػملکشدهای پلیىتشوپیک يايىرسات هغًاطیغی : 44فصل 

 هطالؼات بشوو تى
 131 -----------------------------------------------------------------------------------------ه٧عهه 11-.
 131 --------------------------------------------------------- يايى٢ًاوؼی و يايىغؼات هًٟاْیكی 1-11
 MNPs ------------------------------------------------------------- 133ايت٧ال ژو با اقت٣اظه اؾ  1-11
 MNPs ------------------------------ 135ؼول های ظؼهايی خعیع بؽای پیىيع قلىلی تىقّ  2-11
 137 ----------------------------------------------------------------------------- چهن ايعاؾ آیًعه 3-11
 144 ------------------------------------------------------------------------------------------------- هًابٙ

 
 ضشوسی: چالؼ ها و چؾن ايذاص آیًذه های هبتًی بش سوغى يايىعیغتن های: 45فصل 
 141 -----------------------------------------------------------------------------------------ه٧عهه 11-.



 اسوسعايی بش پایه يايىد       :
 

 143 ------------------------------------------------------------------- ؼوٞى های َؽوؼی 11-.-.
 Eos ----------------------------------------------------------------- 145 ؼهميايىقیكتن های  1-11

 451 -------------------------------------------------------------------- چالم های تىقٛه 1-11-.
 EO ---------------------------------------------- 471کمپلکف های قیکلىظکكتؽیى با  1-1-11
 154 ---------------------- ؼهمبه ًٚىاو قیكتن های  EOاهىلكیىو های ؾیؽهیکؽوو  1-1-11
 .15 ------------------------------- ؼوٞى َؽوؼی باؼگػاؼی نعه ظؼ يايىغؼات پلیمؽی 2-1-11
 EO ------- 151 ؼهميايىغؼات لیپیعی خاهع و زاهل های لیپیعی يايىقاضتاؼ بؽای  3-1-11
 EO ------------------------------------------ 153يايىغؼات هًٟاْیكی ٚاهل ظاؼ زاوی  4-1-11
 EO ------------------------------------------------ 156لیپىؾوم به ًٚىاو يايىزاهل های  5-1-11

 164 ---------------------------------------------------------------------------------- يتیده گیؽی 1-11
 .16 ------------------------------------------------------------------------------------------------- هًابٙ

 
 هذفگیشی هغًاطیغی علىل ها دس گشفتگی ػشوق قلب: 46فصل 

 165 -----------------------------------------------------------------------------------------ه٧عهه 12-.
: ٚعم اؼتباِ I/Rظؼ هىل های هعل  IC بىقیله MSCs ؼهمهع٢گیؽی هًٟاْیكی بؽای  1-12

 167 -------------------------------------------------- هتًا٦ٍ ظؼ هؿایای ٚملکؽظ با گیؽايعاؾی قلىل
 167 ------------------------------------------------------------------------ ٦ىايیى پژوهم 1-12-.
 .17 ---------------------------------------- ظؼ ٦لب هىل MagMSCsبهبىظ گیؽايعاؾی  1-1-12
 172 --------------------------- گؽ٢تگی ٚؽو٤ ٦لب ظؼ هع٢گیؽی هًٟاْیكی قلىل ها 1-1-12

 173 -------- هًٟاْیكی قلىل  خهت ال٧ای گؽ٢تگی ٚؽو٤ کؽويؽهکايیؿم های هع٢گیؽی  1-12
 173 ---------------------------------------------------------------------------- ايعاؾه قلىل 1-12-.
 NdFeB -------------------------------------------- 174ویژگی های اقتىايه هًٟاْیكی  1-1-12
 175 ------------------------------- ظؼ قلىل SPIOتىؾیٙ کؽوی پىقته هايًع يايىغؼات  1-1-12
 176 ---------- ظؼ زالت ایكتا و تسلیل يٗؽی MagMSCsتىؾیٙ هعایت هًٟاْیكی  2-1-12
 141 -------------------------- ظؼ زال خؽیاو MagMSCsتىؾیٙ و هعایت هًٟاْیكی  3-1-12
 143 ------- هع٢گیؽی هًٟاْیكی قلىلی هسؽک گؽ٢تگی ٚؽو٤ کؽويؽهکايیؿم های  4-1-12
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 144 ---------------- ؼاهکاؼهای هع٢گیؽی هًٟاْیكی قلىلی هسؽک گؽ٢تگی ٚؽو٤ کؽويؽ 2-12
 144 ----------------------------------------------- بهیًه قاؾی کاؼکؽظ نعت هًٟاْیكی 2-12-.
 145 ------------------------------------------ قیكتن های خعیع هع٢گیؽی هًٟاْیكی 1-2-12
 146 ------------------------------------------------------ ؼتؽوگؽاظ به ٚؽو٤ کؽويؽ ؼهم 1-2-12

 1.4 ------------------------------------------------------------------------------------------------- هًابٙ
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



پیؾگفتاس

سیستم های دارورسانی پیشین پاسخگوی همه نیازهای درمانی نبوده و به  تدریج سیستم های  

بارگیری،  بر  سیستمها  این  شدند.  ابداع  دارویی  عوارض  کاهش  و  درمانی  هدف   با  جدید 

توانسته اند  و  هستند  موثر  دارو  از  انتظار  مورد  زیستی  ویژگی های  و  تجویز  نحوه ی  رهش، 

اشکال دارویی جدیدی را معرفی کنند. سیستم دارورسانی به عنوان فرمولاسیون یا ابزاری که 

قادر است ترکیب دارویی را به بدن وارد کند و اثر و ایمنی دارو را با کنترل سرعت، زمان و 

مکان رهایش آن حفظ نماید. به عبارتی دیگر، یک فرمولاسیون دارویی پلی بین بیمار و دارو 

عنوان  به  نانو  پایه ی  بر  دارورسانی  سیستم های  اخیرا،  است.  دارو  انتقال  یا  درمان  برای 

و  سرطان  عفونی،  بیماری های  مانند  بیماری ها  از  بسیاری  درمان  جهت  قدرتمند  راهبردی 

اختلالات ژنتیکی گسترش یافته اند. این سیستم ها می توانند در ترکیب با درمان های مختلف 

بر  نانوذرات  شده ی  کنترل  رهش  با  شوند.  استفاده   ... و  ژن درمانی  رادیوتراپی،  جمله  از 

و  کرده  غلبه  پایین  توزیع  و  زیستی  فراهم  مانند  مرسوم  دارورسانی  سیستم های  محدودیت 

را  مکرر  تجویز  تعداد  حد،  از  بیش  و  پایین  دوز  تجویز  مانند  دارو  دوز  به  مربوط  مشکلات 

به  امکان  پذیر می سازد، جایی که دستیابی  را  نقاط خاص  کاهش دهند. همچنین هدفگیری 

در  دارو  ترتیب،  این  به  است.  دارو دشوار  رهش  سیستم های  توسط سایر  فعال  مولکول های 

کتاب،  این  هدف  می شود.  مهار  آن  نامطلوب  جانبی  عوارض  و  توزیع  خاص  سلول های 

بررسی کاربردها و دستاوردهای اخیر در نانوسیستمهای دارورسانی و پیشرفت های چشمگیر  

در آینده  است.  
 يگاس هؼتکف کاظمی
عمايه ػابذی ؽیشه جیى



 

 
 
 
 
 
 

های ػفىيتساهبشدهای هذفمًذ جهت دسهاو فصل عیضده: 
 هلیکىباکتش پیلىسی

 
 

 هقذهه 3135
های گؽم ه٣ًی هكتًع که به ظلیل ٚىاهل هتٛعظی ٦اظؼ به باکتؽی 1- پیلىؼی(Hهلیکىباکتؽ پیلىؼی )

ها  بانًع- ایى ٚىاهل ضٓؽياک باٚث قمیت قلىلی و ا٢ؿایم ب٧ای آو قکىيت ظؼ هطاِ هٛعه هی
- پیلىؼی تىايایی ي٣ىغ ظؼ هطاِ و H[- بًابؽایى 1،.نىظ ]اقیعی هٛعه هی pHزتی ظؼ هسیٓی هايًع 

ظؼيع خمٛیت  34[- بیم اؾ 1،1های اپیتلیال ؼا ظاؼظ ]اتًال به قٓر بیى لایه هطاْی و قلىل
- پیلىؼی هبتلا Hبانًع- ظؼ بیهتؽ ا٢ؽاظی که بؽای اولیى باؼ به   ها هی  خهاو آلىظه به ایى ٣ٚىيت

ظؼيع خمٛیت آلىظه، ٚلائن هیكتىلىژیک  14گؽظظ اها ظؼ   يمی نىيع، ٚلائن ٣ٚىيت آنکاؼ هی
های   [- اؾ آيدا که ٣ٚىيت3کًع ]  گاقتؽیت هؿهى به ٚلائن ظقتگاه گىاؼل و ؾضن هٛعه تٟییؽ هی

نىيع، آژايف بیى المللی تس٧ی٧ات قؽْاو و قاؾهاو بهعانت خهايی   ه٧اوم باٚث ایداظ قؽْاو هی
H[- اؼتباِ ایى 2کًًع ]  بًعی هی  ( ظؼ ايكاو ْب٧ه.ؾا )گؽوه   های قؽْاو باکتؽیًٚىاو   - پیلىؼی ؼا به

[- اگؽچه تىَیر 4ها با قؽْاو هٛعه و با٢ت ل٣ًىئیعی هؽتبّ با هطاِ اثبات نعه اقت ]  ٣ٚىيت
ها هايًع پىؼپىؼای تؽوهبىقیتىپًیک   ؼونًی بؽای ایى اظٚا وخىظ يعاؼظ اها هس٧٧او، قایؽ بیماؼی

های ایكکمی ٦لب، قکته هٟؿی، بیماؼی   تیک، کن ضىيی يانی اؾ ٧٢ؽ آهى، بیماؼیایعیىپا
 ظايًع-  ها هؽتبّ هی  پاؼکیًكىو و آلؿایمؽ ؼا با ایى ٣ٚىيت

 
1. Helicobacter pylori (H. pylori) 
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های بالیًی   نىظ- ههکلاتی اؾ خمله آؾهایم  تؽ هی  - پیلىؼی، ظؼهاو آو قطتHبا تهعیع ٚلائن 
ص ایمًی هٓلىب، اضتلا٠ يٗؽهای ؾیاظی ؼا ظؼ هىؼظ های بالا ظؼ ؼقیعو به پاق  ياهى٥٢ و هؿیًه

- پیلىؼی، H[- ؼول ٢ٛلی خهت ظؼهاو ٣ٚىيت 6،7تىقٛه یک واکكى هىثؽ بىخىظ آوؼظه اقت ]
ها   ی ایى ظؼهاو ظاؼوهایی هكتًع که تماـ بیى ؾضن و اقیع هٛعه ؼا کاهم هی ظهًع- اؾ خمله

یلیى، کلاؼیتؽوهایكیى و هتؽويیعاؾول زعا٦ل هًؽ٠ همؿهاو ظو یا قه آيتی بیىتیک هايًع آهىکكی ق
ها تکاهل یا٢ته اها هًىؾ ههکلات ؾیاظی   [- ایى ؼول ظؼ ْىل قال..،4.بانع ]  بؽای ه٣ت ؼوؾ هی

- پیلىؼی با ضّ اول ظؼهايی )ظؼهاو قه گايه( ظؼ ْىل Hظؼيعی  64به همؽاه ظاؼظ- ؼیهه کًی 
[- 1.،4.ظؼيع گؿاؼل نعه اقت ] 23تا  14ؼوؾ بعقت آهع که ظؼ بُٛی کهىؼها ایى هیؿاو 2.

 [-..های ٣ٚىيی ٢ايله ظاؼظ ]  ظؼ ظؼهاو بیماؼی WHOالبته ایى آهاؼ با اهعا٠ 
- پیلىؼی وخىظ ظاؼظ- بؽضی اؾ ظاؼوها، به ویژه آهىکكی قیلیى و Hههکلاتی ظؼ ؼیهه کًی 

هايًع،   هٛعه با٦ی يمی[ و بؽای هعت کا٢ی ظؼ 1.کلاؼیتؽوهایكیى، تىقّ اقیع هٛعه تطؽیب نعه ]
های هطاْی و ؼقیعو به قٓسی که   های ٦ابل ٦بىل خهت ٚبىؼ اؾ لایه  ظؼ يتیده ؼقیعو به ٞلٗت

H[ ایى ههکلات هًدؽ به اقت٣اظه اؾ ظوؾهای بالاتؽ و 3.،2.- پیلىؼی زُىؼ ظاؼظ، همکى يیكت -]
تهعیع ٚىاؼٌ خايبی همؽاه [- 4.گؽظظ ]  بؽوؾ ٚىاؼٌ خايبی هايًع تهى٘، اقت٣ؽاٜ و ظؼظ نکمی هی

بانع و يیؿ ههکلات يانی اؾ ظوؾهای هتٛعظ،   ؼوؾ هتٟیؽ هی 2.تا  5با هعت ؾهاو ظؼهاو که بیى 
- پیلىؼی ؼا هطتل H[- ایى ٚعم هى٧٢یت، ؼیهه کًی 5.،4.باٚث نع تا ا٢ؽاظ ایى ظؼهاو ؼا ؼها کًًع ]

- پیلىؼی به آيتی Hًٚىاو هثال   ها ظاؼظ، به  کبیىتی کؽظه و تأثیؽ ؾیاظی بؽ ا٢ؿایم ه٧اوهت يكبت به آيتی
ظؼيع ظؼ کهىؼهای ظؼ  74ظؼ کهىؼهای پیهؽ٢ته و  24هایی هايًع هتؽويیعاؾول به هیؿاو   بیىتیک

های هطتل٣ی اؾ خمله ظؼهاو چهاؼگايه زاوی بیكمىت،   [- ؼول6.زال تىقٛه ه٧اوهت یا٢ته اقت ]
به يىؼت هتىالی و همؿهاو بؽای ٞلبه بؽ ایى  ها و ظاؼوهای گیاهی  اقت٣اظه اؾ پؽوبیىتیک

 [-.7,1.،5ها هىؼظ اقت٣اظه ٦ؽاؼ گؽ٢تًع ]  هسعوظیت
ؼوظ-  - پیلىؼی بکاؼ هیHهای هؤثؽ ظؼ ؼیهه کًی   اهؽوؾه، يايى٢ًاوؼی بؽای گكتؽل قیكتن

٦ؽاؼ گؽ٢ته ها، غؼات پلیمؽی، هًٟاْیكی و ٢لؿی هىؼظ آؾهایم   يايىغؼات و هیکؽوغؼاتی هايًع لیپىؾوم
ها، اهکاو هع٢گیؽی ٢ٛال و ٞیؽ٢ٛال خهت   که هؿایای ٢ؽاوايی ظاؼيع- یک ؼول هٛمىل ظؼ ایى قیكتن

- پیلىؼی Hها به هطاِ هٛعه و   [- هع٢گیؽی، هیل تؽکیبی يايى یا هیکؽوقیكتن11بهبىظ ظؼهاو اقت ]
يع ؾهاو ا٦اهت تىا  - پیلىؼی، وکتىؼقاؾی هیHظهع- ظؼ هىاؼظ ضاو ٣ٚىيت   ؼا ا٢ؿایم هی
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ها ظؼ هٛعه، ا٢ؿایم ٞلٗت ظاؼو ظؼ هسل ٚمل و کاهم ٚىاؼٌ خايبی ؼا بهبىظ بطهع-   بیىتیک آيتی
نىظ تا هیؿاو چكبًعگی آو به هطاِ هٛعه  همچًیى لیگايعهای ضايی بؽای باکتؽی اقت٣اظه هی

ع٢گیؽی هطاِ [- ظؼ ایى ٢ًل، ؼاهبؽظهای هتٛعظ بؽای ه3.کاهم و ظؼيع ؼیهه کًی ا٢ؿایم یابع ]
 - پیلىؼی غکؽ ضىاهع نع-Hهٛعه و 

 
 تىاو هقاوهت داسویی سا به صىست هذفمًذ بشطشف کشد؟  چگىيه هی 4135

- پیلىؼی، ا٢ؿایم ه٧اوهت ظؼ بؽابؽ ظاؼوهای Hتؽیى ههکلات ظؼ ظؼهاو ٣ٚىيت   یکی اؾ يگؽاو کًًعه
هايًع هتؽويیعاؾول و - پیلىؼی يكبت به بؽضی اؾ ظاؼوهای هٛمىل Hبانع-   َعهیکؽوبی هی

ظؼيعی به کلاؼیتؽوهایكیى ظؼ آهؽیکا و  14ًٚىاو هثال ه٧اوهت   کلاؼیتؽوهایكیى ه٧اوم اقت- به
ظؼيعی ظؼ آ٢ؽی٧ا گؿاؼل نع- بؽضی هٓالٛات يیؿ ه٧اوهت به ظاؼوهای ظیگؽ هايًع آهىکكی  71

یی ظؼ اؼوپا و آقیا زعوظ ظهًع- ه٧اوهت چًع ظاؼو  قیلیى، تتؽاقایکلیى و لىو٢لىکكاقیى ؼا يهاو هی
های هعاوم   [- ه٧اوهت آيتی بیىتیکی ياضىنایًع اقت ؾیؽا ٣ٚىيت11ظؼيع ا٢ؿایم یا٢ته اقت ] 7

( ؼا ظنىاؼ pHهًدؽ به قؽْاو هٛعه نعه و اقت٣اظه اؾ ظیگؽ ظاؼوهای َعهیکؽوبی )زكاـ به 
 [-1.،2قاؾظ ]  هی

ٖت ظاؼوها اؾ هسیّ اقیعی هٛعه يايىغؼات خهت بهبىظ ضىاو ٢اؼهاکىکیًتیک و يیؿ هس٣ا
نىيع- بهبىظ يیمه ٚمؽ و ؼهم هعاوم و هع٢مًع ظاؼو قبب کاهم ظوؾ و اثؽبطهی بیهتؽ   اقت٣اظه هی

های   تىايًع به ٞلٗت  های هع٢مًع و هسؽک ؼهم، يايىغؼات هی  [- با تکمیل قیكتن12گؽظظ ]  آو هی
[- ایى اهؽ باٚث کاهم ٚىاؼٌ 13] بالای ظاؼوهای َعهیکؽوبی ظؼ ظوؾهای پاییى ظقت یابًع

های يايىغؼات   نىظ- قیكتن  خايبی، بهبىظ اثؽبطهی ظؼهاو، يابىظی باکتؽی و کاهم ه٧اوهت آو هی
با هع٠ اقت٣اظه همؿهاو اؾ چًع ظاؼوی َعهیکؽوبی ظؼ ظوؾهای ظؼهايی ظؼ زال بهبىظ و گكتؽل 

های هطتل١   ابؽ هکايیؿم[- ازتمال خهم ژيی ظؼ باکتؽی بؽای ه٧اوهت ظؼ بؽ12هكتًع ]
يايىقیكتن، يؿظیک به ي٣ؽ اقت- با تىخه به اهکاو اقت٣اظه اؾ ظوؾهای بالاتؽ ظاؼوهای 

[- بؽهمکًم های 13های ايت٧ال ظهًعه ظؼ ٞها انبا٘ نىيع ]  َعهیکؽوبی، همکى اقت پمپ
هثال، تؽکیب لیپىؾوم با ها اثؽ هثبتی ظاؼظ- بؽای   ها يیؿ بؽ ه٧اوهت ظاؼویی آو  ضاو يايىغؼات و باکتؽی

 ٞهای باکتؽیایی و ؼهم هكت٧ین آو ظاضل باکتؽی، اهکاو اقت٣اظه اؾ ؾیؽ زعا٦ل ٞلٗت باؾظاؼيعگی
های ه٧اوهت هؽتبّ با   کًع- همچًیى ایى تؽکیب بؽ هکايیؿم ظاؼوهای َعهیکؽوبی ؼا ٢ؽاهن هی
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ها يیؿ   [- ظؼضتكاو14کًع ]  های ضؽوخی، ٞلبه هی  ٞهاء، یًٛی کاهم ي٣ىغپػیؽی و ٢ٛالیت قیكتن
ها با باؼ ه٣ًی ٞها پیىيع بؽ٦ؽاؼ کؽظه و   ايع ؾیؽا باؼ هثبت آو اثؽبطهی ضىظ ؼا ظؼ ایى ؾهیًه اثبات کؽظه

تىايًع ٞهای قلىلی باکتؽی ؼا تطؽیب کًًع   ها هی  ي٣ىغپػیؽی ٞها ؼا ا٢ؿایم ضىاهع ظاظ- ظؼضتكاو
های چًعگايه    تىايًع ه٧اوهت ظاؼویی بؽای هکايیؿم  يمی [- ظیگؽ يايىغؼات هايًع يايىغؼات ٢لؿی،13]

 [-11ایداظ کًًع و اثؽبطهی زتی ظؼ ظوؾهای پاییى يعاؼيع ]
 

 هذفگیشی هخاط هؼذه 5135
ها ظؼ هطاِ هٛعه ي٣ىغ   - پیلىؼی وخىظ ظاؼظ- باکتؽیHاؼتباِ يؿظیکی بیى هطاِ هٛعه و ٣ٚىيت 

ها هطاِ هٛعه ؼا اؾ   ؾایی آو  [- نعت بیماؼی1،.نىيع ]  ی هطاْی قاکى هی کؽظه و بؽ قٓر ؾیؽ لایه
[- ٢اؼهاکىکیًتیک ظاؼوهای َعهیکؽوبی ناهل 2،.گؽظظ ] بیى بؽظه و باٚث ؾضن هٛعه و قؽْاو هی

بانع، اؾ ایى ؼو تست تأثیؽ هطاِ   خػب و ايتهاؼ ظؼ قؽاقؽ هطاِ خهت ظقتیابی به باکتؽی هی
یى هايٙ خهت ؼقیعو يايىغؼات به هع٠ ضىظ اقت، بًابؽایى [- ایى يطكت3.،2.هٛعه ٦ؽاؼ ظاؼيع ]

های بهیًه، اهمیت ؾیاظی   اْلا٘ اؾ ضىاو ٢یؿیکىنیمیایی هطاِ هٛعه بؽای ْؽازی يايىقیكتن
 ظاؼظ-

های هیعؼوژو خلىگیؽی   های ههن هطاِ، آبگؽیؿی آو اقت که اؾ ايتهاؼ یىو  یکی اؾ ویژگی
های قٓسی ظیگؽ هايًع قیالیک   تؽکیب ٢ك٣ىلیپیعها و گؽوهها ظؼ   [- وخىظ ایى یىو15کًع ]  هی

های   کًع- گؽوه های کؽبىکكیل و قىل٣ات، ي٧م ههمی ظؼ تٛاهل با يايىغؼات باؾی هی  اقیع، گؽوه
های هطتل٣ی )خاغبه الکتؽوقتاتیک،   تىايًع بؽهمکًم  قٓسی ظؼ هطاِ ظاؼای باؼ ه٣ًی بىظه و هی

[- لایه هطاْی يیؿ 16,14ای وايعؼوالف( با يايىغؼات ایداظ کًًع ]تهکیل پیىيع هیعؼوژيی و يیؽوه
[- .1های الیگىهؽی با خؽم هىلکىلی بالا اقت ]  اؾ يٗؽ تؽکیبات آو بكیاؼ ًٞی اؾ گلیکىپؽوتئیى

هایی با ویژگی چكبًعگی هطاْی، ؾهاو ا٦اهت بیهتؽی ظؼ هسل هع٠ ظانته و   بًابؽایى قیكتن
( 1یا  .به نعت اقیعی ) pH[- هطاِ هٛعه ظاؼای 14بطهًع ]  هبىظ هیتماـ با ٞهاهای ؾیكتی ؼا ب

[- ایى هیؿاو 11،11های اپیتلیال اقت ]ظؼ لىهى هٛعه و ت٧ؽیباً ضًثی ظؼ هدؽای بیى هطاِ و قلىل
pH های  يانی اؾ تؽنر هىلکىلHCO3 بانع ها تىقّ لایه هطاْی هیو ايتهاؼ هسعوظ پؽوتىو

های زكاـ   تىاو هسل ؼهم ظاؼوهای َعهیکؽوبی ؼا با اقت٣اظه اؾ يايىقیكتن[- ظؼ يتیده هی11]
 ههطى کؽظ- pHبه 
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- پیلىؼی تىقّ هع٢گیؽی هطاِ هٛعه، به Hهای   تمام ضًىيیات هؤثؽ خهت ظؼهاو ٣ٚىيت
 آهعه اقت- .ْىؼ ضلايه ظؼ نکل 

 

 
 هطتل١ هع٢گیؽی هطاِ هٛعههای   ای اؾ ؼول  ْؽذ واؼه1 3-35ؽکل 
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ها به ٞهای هطاْی   چكبًعگی هطاْی، ویژگی بؽضی اؾ تؽکیبات اقت که هًدؽ به اتًال هى٦ت آو
[- ایى ویژگی بؽ ؼهم هع٢مًع ظاؼوها و تماـ هكت٧ین با ٞهای ؾیكتی ظؼگیؽ ظؼ خػب 12نىظ ]  هی

یى ؼول خهت ظؼهاو اضتلالات هتٛعظ با هع٢گیؽی [- ظؼ يتیده، ا14ظاؼو، اثؽ بكیاؼ هثبتی ظاؼظ ]
[ بکاؼ هی ؼوظ- 16[ و واژو ]15[، چهن ]14[، ظهاو ]13های هطتل١ هايًع هطاِ بیًی ]  هطاِ

اؾ پلیمؽهای ْبیٛی )آلژیًات، کیتىؾاو، پکتیى، يمٝ ؾايتاو، هیالىؼويیک اقیع و ژلاتیى(، 
کؽیلیک اقیع(، پلی  پلیمؽهای هًًىٚی )پلی )اتیلى گلیکىل(، پلی )اتیلى اکكیع(، پلی )آ

)هتاکؽیلیک اقیع(، پلی )ویًیل آهیى(( و پلیمؽهای يیمه قًتؿی )ههت٧ات قلىلؿی( بؽای ایى 
 [-17تىاو اقت٣اظه کؽظ ]  هًٗىؼ هی

های هت٣اوتی بؽای تىخیه آو وخىظ   های هىخىظ ظؼ چكبًعگی هطاِ، يٗؽیه  به ظلیل پیچیعگی
اقت- ظؼ يٗؽیه  یکهای الکتؽوقتات  تؽوو ظؼ بؽهمکًمکقاـ ايت٧ال البؽ ا یتؽويکه الیظاؼظ- يٗؽ

ًع یؽوی وايعؼوالف، بؽهمکًم آبگؽیؿ و ٢ؽآیل پیىيع هیعؼوژيی، يیهای ظیگؽ اؾ ٦ب  خػب، بؽهمکًم

 اپیتلیَم هؼذُ

  یلایِ

 هخبطی هبیغ هخبطی

رسات هخبط 

 چست

 رسات داسای

 ثبس هثجت 

 رسات داسای

 ثبس هثجت 

 pHرسات حسبس ثِ 

 داسٍ

 داسٍ
 pHحسبس ثِ 

 ثبس الکتشیکی

 هخبط چسجی

 داسٍ داسٍ

 رسات حسبس 

 pHثِ 

 ثشّوکٌص ّبی

 الکتشٍاستبتیک 

pH=7 pH=4-6 pH=2 




